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Razionale

Con gli anni linfermiere ha esteso le proprie
competenze ad ambiti sempre piu ampi.
L’assistenza al paziente cardiologico attraverso
nuove conoscenze, supportata dal progresso
costante della tecnologia, risulta essere sempre piu
dinamica e multidisciplinare. Il congresso
CARDIONURSING organizzato dall’lOrdine delle
Professioni Infermieristiche di Como ha lo scopo di
realizzare una formazione, un aggiornamento
qualificante e un confronto tra le diverse realta al
fine di tracciare una linea guida comune
nell’assistenza al paziente cardiologico in ambito
ospedaliero e territoriale. Verranno quindi messi in
rilievo le principali esigenze assistenziali che si
presentano all’infermiere di cardiologia e che
dovranno essere affrontati con un approccio
olistico tenendo conto di un contesto che sempre
piu  frequentemente coinvolge la fragilita
dell'assistito e della sua famiglia.

Modalita d’scrizione

Iscrizione gratuita al seguente link:
https://www.opicomoeventi.it/elenco_eventi.aspx

Segreteria OPI Como

Via Oltrecolle, 73, 22100 Como
Tel. 031.300218

Fax. 031.262538
info@opicomo.it

PEC: como@cert.ordine-opi.it

Responsabile Scientifico

Dr. Vincenzo Girolamo Bona
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Programma

Ore 8:00 - Inizio procedure di registrazione
Ore 8:40 - Saluto autorita e introduzione dei lavori
Giuseppe Chindamo - Presidente OPI Como

Prima sessione

Moderatori: Loredana Cavallaro - Giuseppe
Chindamo

Ore 9:00 - La valutazione della qualita di vita nei pazienti
ospedalizzati affetti da scompenso cardiocircolatorio:
uno studio osservazionale prospettico - Vincenzo
Girolamo Bona

Ore 9:20 - Insulina in infusione nell’iperglicemia acuta.
Protocollo di Yale-ACS a gestione medico-infermieristica
- Mario Mazza

Ore 9:40 - ECMO, Impella e Contropulsatore Aortico:
ruoli e differenze dei principali sistemi di assistenza
meccanica al circolo - Silvia Carbonieri

Ore 10:00 - Cachessia cardiaca: strategie nutrizionali
per migliorare la prognosi - Stefano Mancin

Ore 10:20 - La qualita di vita nelle persone con LVAD:
una scoping review - Maria Stella Tombolini

Ore 10:40 - Il paziente con dolore toracico in Pronto
Soccorso: l'introduzione dei Protocolli di Presa in Carico
Infermieristica (PPCI) in ASST Lariana - Giovanni
Vaghini ed Eliana Musumeci

Ore 11:00 - Coffee break

Seconda sessione
Moderatori: Vincenzo Girolamo Bona - Claudio
Bassi

Ore I1:20 - Ricerca in ambito cardiologico: attualita e
prospettive future — Angela Durante

Ore I1:40 - I percorsi organizzativi dedicati ai pazienti
portatori di Left Ventricular Assist Device (LVAD): una
survey italiana - Alessia Trenta

Ore 12:00 - Coaching infermieristico e tele-monitoraggio
per pazienti con scompenso cardiaco: protocollo di uno
studio randomizzato controllato - Ines Basso

Ore 12:20 - Percezione del rischio cardiovascolare:
descrizione del fenomeno in prevenzione primaria -
Niccolo Simonelli

Ore 12:40 - L'incidenza di fibrillazione atriale nei soggetti
con pregresso ictus tromboembolico portatori di Loop
Recorder presso il P.O di Chivasso (TO): uno studio
osservazionale retrospettivo - Valentina Tiozzo

Ore 13:00 - Pranzo con Buffet

Terza sessione
Moderatori: Laura Rigamonti - Fabio Angeli

Ore 14:00 - I/ ruolo dellinfermiere nel riconoscimento
precoce dell’'arresto cardiaco - Denise Rigoli

Ore 14:20 - L’efficacia delle cure complementari sulla
riduzione dell’ansia perioperatoria nel pz
cardiochirurgico - Chiara Badini

Ore 14:40 - I/ delirium postoperatorio nei pazienti
sottoposti a bypass aorto-coronarico - Gaia Varalli

Ore 15:00 - I/ dispositivo di assistenza ventricolare:
I'educazione sanitaria al paziente e al caregiver per
migliorare la qualita di vita e dare continuita nelle cure -
Vittoria D’Acunto

Ore 15:20 - Chiusura dei Lavori e Compilazione test di
apprendimento e Customer Satisfaction

Moderazione

Vincenzo Girolamo Bona - Responsabile aziendale nucleo
Bed Manager e coadiutore per progetti di sviluppo
professionale DAPSS - ASST Lariana - Ospedale Sant’Anna
Claudio Bassi - Direttore Daps Centro Cardiologico
Monzino

Laura Rigamonti - Direttore delle attivita didattiche
professionalizzanti - Corso di Laurea in Infermieristica -
Universita dell’Insubria

Fabio Angeli - Presidente Corso di Laurea Infermieristica
- Universita degli Studi dell'Insubria

Loredana Cavallaro - Commissione Formazione - OPI
Como

Guseppe Chindamo - Presidente OPI Como

Faculty

Chiara Badini - Infermiera presso U.O. Medicina Interna -
ASST Sette Laghi

Ines Basso - Assegnista di Ricerca Universita del
Piemonte Orientale

Vincenzo Girolamo Bona - Responsabile aziendale nucleo
Bed Manager e coadiutore per progetti di sviluppo
professionale DAPSS - ASST Lariana - Ospedale Sant’Anna

Silvia Carbonieri - Infermiera presso U.O. Quartiere
Interventistico - ASST Lariana - Ospedale Sant'Anna
Vittoria D’Acunto - Infermiera presso Clinica Le
Terrazze

Angela Durante - Ricercatrice Tenure Track Scuola
Scuperiore Sant'Anna MED/45 Centro Health Science, Pisa
- Fondazione Toscana "Gabriele Monasterio”, Pisa

Stefano Mancin - Infermiere e Biologo Nutrizionista -
IRCCS Humanitas Research Hospital - Rozzano

Mario Mazza - Coordinatore Infermieristico Terapie
intensive Centro Cardiologico Monzino Milano

Eliana Musumeci - Coordinatore Infermieristico Pronto
Soccorso Generale e Pediatrico- ASST Lariana - Ospedale
Sant’Anna

Denise Rigoli - Infermiera presso RSA Villa Serena

Niccolo Simonelli - Infermiere di Cardiologia, Azienda
Ospedaliera Universitaria di Alessandria;
Coordinatore Gruppo di Studio "Assistenza

Infermieristica e Tecnica", Societa Italiana di Cardiologia
Valentina Tiozzo - Infermiera presso P.O Chivasso,
reparto di UTIC- Stroke Unit - ASL TO4

Mavria Stella Tombolini - Infermiera presso ASST Sette
Laghi

Alessia Trenta - Infermiera ricercatrice presso Centro
Cardiologico Monzino

Giovanni Vaghini - Responsabile piattaforma produttiva
urgenza emergenza AREU. ASST Lariana Ospedale
Sant’Anna

Gaia Varalli - Infermiera presso U.O. Medicina Generale -
Humanitas Mater Domini
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